
中學畢業

入職行業

能力要求

科目

學生及家長在升學及擇業上的疑問，資歷架構沿途提供指引

職業專才
課程

學術課程

畢生受用
進階指南

起點

持續進修課程

升學 就業

多元人才

資歷架構



「最關注課程及院校的認受性」
大埔區家長教師會聯會會長何主平先生表示，區

內家長曾向他反映，希望子女修讀的課程有質素

保證，畢業後無論繼續升學或就業都可獲多方認

受。經資歷架構秘書處同事介紹，知悉可以透過

「資歷名冊」（www.hkqr.gov.hk）搜尋已獲得QF	認

可，兼通過質素保證程序的課程，使學生在報讀

前已能充分掌握課程資訊。

程度深淺分7級
找到獲QF認可的課程只是第一步，還要從中篩選那些課程

較適合。以完成香港中學文憑考試(文憑試)的同學為例，文

憑試的水平約為資歷架構第3	級，因此一般升學都可考慮報

讀第3級(例如文憑)、第4級(例如副學士、高級文憑)或第5級

(例如學位)課程。

學分=獲取資歷的「時間成本」
要特別留意的是，屬於同等級別的課程，進修所需時間未必一樣。因此除了級別外，同時也要留意「資歷學分」值，資歷學分代

表學習時數（簡稱「學時」），用以量度學習量。一個資歷學分相等於十個學時，當中包括上課、導修、實驗、工作坊實習、溫

習，以及考試等。透過資歷學分，學生可了解要完成課程所需要付出的努力及時間。

除本地課程外，不少學生亦會考慮報讀非本地課程。截至2023年6月，已有120多個非本地課程於資歷名冊上登記。

教育局推行資歷架構(QF)，目的為協助市民持
續進修，終身學習。所有獲QF認可的課程均
具質素保證，並註明級別及學分值。就讀高中
的同學及其家長，可以透過QF去規劃個人升
學及事業發展路向。

大埔區家長教師會聯會
會長何主平先生

*「資歷名冊」搜尋頁面，可以不同關鍵字搜尋資歷。

*「資歷名銜計劃」訂明了資歷架構認可的資歷可選用的名銜。
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了解工作崗位的要求
參加工作坊及體驗活動可初步認識行業，如學生及家長希望更

進一步了解不同行業工作崗位的具體能力要求，可參考資歷架

構網頁(www.hkqf.gov.hk)內各個行業專頁內的「職業資歷階梯」

或「進階路徑」。職業資歷階梯為行業提供了進修及就業的進階

路線圖，內裡有不少示例，展示特定崗位所需的能力，包括知

識及技能等。學生可初步評估與自己的志趣是否相符；日後亦

可根據職位的能力描述，尋找合適的進修課程，拾級而上。

香港資歷架構與海外資歷架構的比較
現今學生有很多機會到海外升學，如家長計劃安排子女前往愛爾

蘭、新西蘭、蘇格蘭或其他歐洲國家升學，可先了解當地資歷架

構與香港資歷架構於級別上的比對。

註：香港資歷架構與各海外資歷架構逐一進行比較研究，有關研究報告可於資歷架構網頁下載。

歐洲資歷架構 香港資歷架構 愛爾蘭資歷架構

第三周期學位 (博士學位)
高級專業資歷

第二周期學位 (碩士學位)
高級專業資歷

第一周期學位 (學士學位)
高級專業資歷

短周期高等教育資歷/
高級專業和職業教育
及培訓資歷

高中普通教育畢業證書/
職業教育及培訓高中證書

中學教育證書/
職業教育及培訓資歷

初中教育證書/
基本職業教育及培訓資歷

初等教育證書/
職業教育及培訓資歷

博士學位 博士學位

碩士學位/深造證書 碩士學位/深造文憑

學士學位
榮譽學士學位

普通學士學位

副學士學位/高級文憑 高等證書/高級證書

香港中學文憑 離校證書/第五級證書

職專證書 離校證書/第四級證書

基礎證書 初級證書/第三級證書

未能配對
第二級證書

第一級證書

香港資歷架構、歐洲資歷架構和愛爾蘭資歷架構的
級與級比較和資歷類別例子
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新西蘭資歷架構 香港資歷架構 蘇格蘭資歷架構

博士學位 博士學位 博士學位

碩士學位

榮譽學士學位/
研究生證書

  未能就相若級別
       達成協議

學士學位

文憑 / 證書
副學士學位 /

高級文憑

高級教育文憑/
高級國家文憑

文憑 / 證書 高級教育證書/
高級國家證書 

證書
香港中學文憑 高等程度 / 資格

教育成就國家證書
第三級

教育成就國家證書
第二級 職專證書 國家第五級 / 資格

教育成就國家證書
第一級 基礎證書

國家第四級 / 資格

國家第三級 / 資格

未能配對
國家第二級 / 資格

國家第一級 / 資格

學士學位

碩士學位/
深造證書

學士學位

碩士學位 /
深造證書 碩士學位 /研究生證書

榮譽學士學位

學士學位 /普通學位

香港資歷架構、新西蘭資歷架構和蘇格蘭
資歷架構的級與級比較和資歷類別例子

註：香港資歷架構與各海外資歷架構逐一進行比較研究
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香港資歷架構、歐洲資歷架構和愛爾蘭資歷架構的
級與級比較和資歷類別例子

香港資歷架構、新西蘭資歷架構和蘇格蘭
資歷架構的級與級比較和資歷類別例子
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鼓勵學生認識行業 體驗職場 
為了讓中學生近距離認識不同行業的真實工作情況，資歷架構

及各行業培訓諮詢委員會每年舉辦多種類型的工作坊及體驗活

動，讓學生親身感受不同崗位的工作實況和性質，並由行業

專家及導師分享入行經驗和見聞，以及行業最新資訊，例如

晉升前景及待遇等，擴闊眼界的同時亦可協助學生進行生涯規

劃。活動詳情請瀏覽：



資歷架構可以：
● 協助您規劃持續進修，終身學習。
● 為您確保學習課程的質素。
● 讓您在一站式平台「資歷名冊」上尋找具備質素保證的課程，方便快捷。
● 有助您了解和比較不同資歷的深度，令你更易選擇合適自己的課程。
● 幫助您知道和比較不同課程的長度或學習量，使計劃進修時更能配合個人所需。
● 讓您在填寫履歷和應徵時，有助僱主了解您所擁有的能力及水平。

資歷架構知多一點點
● 資歷架構可使用的資歷名銜有規範，目的是增加資歷的透明度，及更能反映其資歷級別。

● 目前已有22個行業完成制訂行業的《能力標準說明》，詳列業內主要職能及其所需的知識和技
能。

● 由2019年4月開始，持續進修基金下所有新登記可獲發還款項課程，必須已載入資歷名冊
內。詳情可瀏覽持續進修基金網頁。

● 應用教育文憑(屬資歷架構第三級)可以於政府職位招聘及大部份院校招生時獲接納為
文憑試5科(包括中國語文和英國語文科)第2級程度的學歷水平。詳情可瀏覽應用教育
文憑網頁www.dae.edu.hk。

● 政府接受認可的高級文憑、副學士(同屬資歷架構第四級)及職業訓練局基礎文憑(屬資歷架構
第三級)作為應徵特定職位時的申請資格。詳情可瀏覽公務員事務局網頁www.csb.gov.hk。

● 持有非本地學歷的市民，可考慮向香港學術及職業資歷評審局申請「學歷評估」服務(iportal. 
hkcaavq.edu.hk)，作為該學歷是否達到在香港取得某特定資歷的標準之參考。

● 如欲知更多QF的資料，請瀏覽www.hkqf.gov.hk或致電3793-3955向資歷架構秘書處查詢。

2023 年 6 月HKQF網頁 QF 微電影學習旅途動畫




