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名稱  建立職業安全與健康指引 

編號  110343L5 

應用範圍  建立洗衣服務的職業安全與健康指引。此能力單元適用於相關從業員為洗衣服務建立合適的職業

安全與健康指引，以符合法例和法規要求及保障員工的安全和健康。 

級別  5 

學分  3 

能力  表現要求  

1. 相關領域的知識 

能夠 

 對職業安全與健康相關的法例和法規要求，具有深入的知識 

 詳述洗衣服務常見的職業安全與健康問題和預防方法 (如: 體力處理操作、化學品安全、廢

油污水處理) 

 瞭解獲得職業安全與健康資訊的渠道和方法 

 

2. 應用和過程 

能夠 

 參考最新的職業安全與健康法例和法規要求，認定洗衣服務工作場所和流程的潛在職業安

全與健康風險 

 按各種風險類別評估不同崗位所需的預防措施 (如: 設備或工具使用) 

 設定符合法例和法規要求的工作守則和設備或工具使用安排 (包括添置保護裝置) 

 制訂有關指引，並向相關單位解釋具體內容和提供有用資訊 

 將指引存檔，以供相關單位參考 

 

3. 展示專業性 

能夠 

 定期更新對當前職業安全與健康相關法例和法規要求的認識 

 確保工作場所和流程符合法例和法規要求，增進員工對職業安全與健康的認識 

評核指引  此能力單元的綜合成效要求為有能力達成： 

 為洗衣服務建立合適的職業安全與健康指引，以符合法例和法規要求及保障員工的安全和

健康。 

備註   
 

  


