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「臨床護理」職能範疇  

名稱  執備藥物（服務單位） 

編號  110785L4 

應用範圍  此能力單元適用於安老服務業內從事社區護理的員工。其應用涉及在熟悉的及若干新的工作環境

中進行技術工作，執行時需具備分析及判斷能力。能夠根據機構的執備藥物指引，因應不同的狀

況，獨立、安全及準確地為長者執備藥物，妥善管理藥物風險。 

級別  4 

學分  2 （僅供參考）  

能力  表現要求  

1. 執備藥物的相關知識 

 瞭解機構的執備藥物指引，例如：晚上、假日及七日之備藥工作指引等 

 瞭解不同備藥用具及服務單位環境設施，例如： 

o 盛藥器、獨立雪櫃存放冷藏藥物 

o 切藥器 

o 獨立分開備藥空間 

o 寧靜環境及充足光線等 

 瞭解核對藥物的程序 

 瞭解核對藥物的原則，包括「三核五對」 

 瞭解藥物的保管、貯存、管理的方法，例如： 

o 獨立帶鎖儲藥櫃 

o 藥物專用帶溫度監察儀雪櫃 

o 藥物貯存記錄冊 

 瞭解執備藥物所需的文件及記錄方法，例如： 

o 備藥及派藥記錄 

o 長者個人藥物記錄，例如：醫健通（只許護士獲取），藥物敏感資料等 

 

2. 執備藥物（服務單位） 

 利用服務單位的環境及可支配設施，安排適當備藥空間，例如： 

o 在特定獨立間隔區用作執備藥物 

o 在執備藥物區張貼清晰標示 

o 安排特定執備藥物時段 

 選擇合適執備藥物設備，例如： 

o 安排長者個人獨立藥杯或藥盒 

o 確保每個藥杯或藥盒有蓋及有標籤等 

 為藥杯或藥盒設計特別標記提示長者，例如： 

o 藥物有特別跟餐指示、服用時間 

o 勿與奶類或胃藥服用等 

 嚴格執行「三核五對」，準確執備藥物，確保無誤 

 遵守感染控制措施，例如： 

o 執備藥物時須配帶口罩 

o 執行前後清潔雙手或帶上手套 
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o 已備藥物應妥善保管鎖好 

 簽署備藥及派藥記錄，並妥善保管 

 即時服用的藥物，執備及核對後即時給予長者服用 

 帶備到長者家居的藥物，交由負責同事作核對 

 清潔消毒備藥用品，妥善整理備藥空間 

 監察和跟進長者服藥後的情況，預防長者誤服、多服或漏服的風險 

 恰當地處理長者剩餘及過期的藥物 

 

3. 展示專業能力 

 能夠遵守機構的執備藥物指引及安全措施，包括「三核五對」原則，減低出錯風險 

 能夠在不同服務單位的環境下，安全及準確地為長者執備和派發藥物 

 監察長者服藥的情況，以作跟進 

評核指引  此能力單元的綜合成效要求為： 

 能夠按機構的執備藥物指引及安全措施，在不同服務單位的環境下，正確地執行備藥和派

藥程序；及 

 能夠監察和跟進長者服藥後的情況。 

備註  1. 社區照顧服務應根據機構指引為長者預備一天或以上的藥物。 

2. 現時是由持有有效註冊的登記護士、註冊護士、配藥員或藥劑師執業牌照之從業員執行此能力

單元。 
 

  


