
美髮業 《 能力標準說明 》 能力單元

「美髮教育及培訓」職能範疇

 

 名稱 掌握培訓前準備工作

 編號 105452L3

 應用範圍 此能力單元適用於美髮培訓場所及相關工作地點。從業員能夠在日常美髮培訓中，因應培訓內容及環境需
要，獨立地執行培訓前準備工作，以完善整體的培訓過程及加強培訓成效。

 級別 3

 學分 6（僅供參考）

 能力 表現要求
1. 瞭解培訓前準備工作要求 

 瞭解進行培訓前所需執行的準備工作及其目的，例如： 
 確立整體培訓的目標  
 訂立培訓的進度／計劃表  
 確定課程分段的目標及要求  
 擬定有關能力標準  
 搜集資料及相關參考書  
 分析及處理教材  
 編寫培訓講義、案例、習作  
 瞭解學員背景及人數  
 準備不同的教學及培訓方式  
 安排課程所需資源、器材、培訓地點、輔助用品等  

 瞭解各項準備工作的要求及需考慮的要素  
 瞭解妨礙準備工作執行的因素  
 瞭解培訓準備不足可能所引致的後果  

2. 執行培訓前的準備工作 

 掌握培訓前的準備工作範圍及其要求，正確執行有關工作，以協助實現有效的培訓，達致既定目標  
 掌握各項培訓前準備工作的標準要求、考慮因素，例如： 

 教材分析及處理，如﹕突出重點、由淺入深等  
 編寫培訓講義，如﹕內容準確無誤、吸收嶄新資訊等  
 授課方式，如﹕個案研究及探討、親身示範等  

3. 展示專業能力 

 於準備教材時，尊重知識產權，以避免個人及公司墮入侵權陷阱  

 評核指引 此能力單元的綜合成效要求為： 

 (i) 能夠掌握及正確執行各類培訓前的準備工作，以完善整個培訓過程並增強培訓效果，從而達到所
訂之培訓目標。 

 備註
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