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 名稱 掌握參加髮型比賽及示範表演的技巧

 編號 105385L4

 應用範圍 此能力單元適用於美髮相關工作場所。這能力的應用涉及一些具創意及非常規性的工作，當中包括判斷、
分析及評估能力。從業員能夠訂立自己的工作進程，設計參加比賽╱示範表演的髮型造型。 

 級別 4

 學分 6（僅供參考）

 能力 表現要求
1. 瞭解髮型比賽及示範表演的相關知識 

 瞭解髮型比賽╱示範表演之造型設計的基本要求，例如﹕ 
 造型設計具創新意念  
 整體效果能突出重點  
 配合表演服裝內涵 

 瞭解髮型比賽╱示範表演之造型設計的步驟，如﹕ 
 確定主題內容  
 繪製造型草圖  
 熟習比賽的規則 

 認識影響髮型設計的因素，例如﹕ 
 比賽╱表演主題  
 舞台設計、大小  
 舞台與觀眾之距離  
 燈光色彩 

 認識當代流行的髮型設計和造型設計技巧  
 明白色彩學原理及創意色彩搭技巧  
 瞭解化妝、服裝與髮型的配搭手法及技巧 

2. 進行比賽髮型及示範表演造型設計 

 執行設計比賽髮型╱示範表演前準備工作，包括﹕ 
 選定模特兒  
 構思配合髮型的化妝及服飾  
 選擇合適的頭飾及髮型產品 

 根據比賽規則、比賽主題內容及場景等因素，運用造型設計知識及技巧，創作參加比賽之髮型  
 根據示範表演的主題內容、佈景及舞台設計等因素，並配合化妝、服飾及模特兒的特徵，綜合運用

各種造型設計技巧，設計合適的髮型作示範表演 

3. 展示專業能力 

 確保設計符合知識產權規定  
 確保設計符合比賽規則 

 評核指引 此能力單元的綜合成效要求為： 

 (i) 能夠掌握各種造型設計及色彩配搭技巧﹔  
 (ii) 能夠掌握各種髮片及髮飾的設計及製作技術﹔  
 (iii) 能夠根據比賽主題及規則，綜合運用各種造型設計及色彩配搭技巧，於指定的比賽時間內，完

成具創意、富美感的髮型設計﹔及  
 (iv) 能夠配合示範表演主題內容、舞台佈景及設計、化妝及服飾、模特兒特徵等因素，運用合適的

造型設計技巧，於指定的表演時間內，進行示範表演髮型之造型設計。 

 備註


