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 名稱 掌握毛髮相關疾病的預防方法

 編號 105359L4

 應用範圍 此能力單元適用於美髮相關工作場所。這能力的應用涉及非常規性工作，並需具備判斷及分析能力，從而
向顧客提供預防毛髮疾病的方法及建議﹔並於日常工作中，採取預防傳染病措施。 

 級別 4

 學分 6（僅供參考）

 能力 表現要求
1. 瞭解毛髮相關疾病及預防方法 

 瞭解毛髮相關疾病知識，包括﹕ 
 毛髮疾病性質及特徵，如﹕先天性、病理性等  
 毛髮疾病種類，如﹕頭蝨、頭癬、頭皮屑、禿頭、毛囊炎、牛皮癬、脫髮等  
 各種毛髮疾病的成因，如﹕傳染病、感染、失調等  
 健康頭髮的因素，如﹕飲食、環境、健康、美髮產品等 

 認識傳染病，包括﹕ 
 病原體的類別及傳播途徑  
 不同病原體所引起的傳染病，如﹕真菌、病毒、寄生蟲等  
 常見傳染病的一般病徵、病狀、潛伏期等 

 瞭解一般毛髮疾病的預防方法，如﹕消滅病源、增強個人抵抗力等 

2. 掌握毛髮疾病的一般預防方法 

 根據顧客的毛髮狀況及護理需要，向顧客提供相關疾病的預防方法及護理建議﹔並按情況，建議顧
客尋求專業人士的治理  

 掌握各種毛髮疾病的成因及傳染途徑，於提供美髮服務期間，遵照衛生法例和指引，採取相關的預
防及控制措施，預防一般傳染病的發生及傳播 

3. 展示專業能力 

 認識預防及控制傳染病的相關法例，並於日常美髮工作中採取相應的預防措施 

 評核指引 此能力單元的綜合成效要求為： 

 (i) 能夠掌握毛髮相關疾病的知識及預防各類疾病的方法，根據顧客毛髮狀況及護理需要，向顧客提
供合適的預防方法及建議，並因應情況所需，建議顧客向專業人士尋求醫治；及  

 (ii) 能夠識別不同傳染病的病徵及傳播途徑，於日常美髮工作中採取相應的程序和措施，預防傳染病
的感染、發生與傳播。 

 備註


