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名稱  操作及保養各種美容儀器 

編號  110394L3 

應用範圍  於美容相關工作場所，能夠正確地操作美容儀器，為顧客進行護理服務，並能向顧客清楚講解護

理程式及應注意事項。 

級別  3 

學分  3 （僅供參考）  

能力  表現要求  

1. 瞭解美容儀器相關知識 

 瞭解各種美容儀器對人體的影響，例如：皮膚、脂肪、肌肉（筋膜）、骨骼、循環系統、

淋巴系統、神經系統等，以及不同受體如黑色素、紅血球色素、水分子、油脂等 

 瞭解不同美容儀器的護理功效及使用禁忌 

 明白電流和光線、超聲波對皮膚護理的影響 

 瞭解各種美容儀器的日常消毒清潔、保養方法及程序 

 瞭解各種美容儀器所配合使用的美容產品及功效 

 

2. 配合美容護理療程，操作及保養各種美容儀器 

 掌握不同美容儀器的操作方法、步驟及應注意事項，例如： 

o 皮膚測試儀 

o 蒸氣噴霧機 

o 高頻率電儀器 

o 紅外光儀器等 

o 發光二極管儀器 

 按照儀器製造商的指引，掌握不同美容儀器的日常消毒清潔及保養方法，並定期進行檢查

和安排維修 

評核指引  此能力單元的綜合成效要求為： 

 能夠掌握各種美容儀器的功能、操作方法及技巧、日常消毒清潔和保養方法；及 

 能夠按照美容儀器製造商的操作指引、安全用電和個人及作業的衛生守則，根據顧客身體

狀況及需要，選擇合適的美容儀器，並能正確地操作儀器，為顧客進行美容護理服務。 

備註  此能力單元的學分值假設該人士已擁有110391L2「運用一般美容儀器」的能力。 
 

  


