
 

 

美容業能力標準說明  

能力單元  

 

1. 名稱  掌握非永久性脫毛技巧  

2.  編號  BEZZCN219A 

3. 應用範圍  於美容相關工作場所，能夠掌握非永久性脫毛技巧及手法，按照個

人及作業的衛生守則，正確為顧客提供脫毛護理服務。  

4.  級別  2 

5.  學分  3（僅供參考）  

6.  能力    表現要求  

 6.1 毛髮結構的認知    明白毛髮生長的基礎理論，包括：  

 毛髮結構及功用，例如：表皮、皮質

、髓質  

 毛髮生長週期的過程及變化，例如：

生長期、退化期、靜止期  

 毛髮種類和特徵，例如：柔毛、終期

毛髮  

 毛髮生長的方向  

  瞭解各種非永久性脫毛方法，例如：蜜

蠟脫毛、拔毛、剃毛等  

  瞭解各種脫毛產品的功效及成份，例如

：脫毛蠟紙、脫毛膏、熱軟蠟、硬蠟等  

  瞭解塗敷及去除軟蠟、硬蠟的正確程序

及技巧  

  瞭解塗抹軟蠟、硬蠟的禁忌，例如：長

有瘤、痣的部位或皮膚擦傷、紅腫、發

炎的位置等  

  明白非永久性脫毛的禁忌  

 

 6.2 進行非永久性脫

毛  

  執行護理前準備工作，例如：  

 消毒所需用具及雙手  



 

 

    準備合適的非永久性脫毛產品  

 準確測試軟蠟、硬蠟的溫度  

 清潔將接受護理部位，並確保乾爽  

 向顧客講解護理程序  

  進行非永久性脫毛服務  

 掌握非永久性脫毛所需工具、物料種

類及使用方法，例如：加熱器、刮鬍

刀、短波脫毛機、小剷子、鉗子等  

 配合不同脫毛方法的需要，在接受護

理部位正確塗敷脫毛產品，例如：眼

眉、臉部、腿部、腋下、前臂、比堅

尼線等  

 因應不同護理部位，按正確步驟進行

非永久性脫毛  

 運用塗敷及去除軟蠟、硬蠟的技巧，

例如：緊拉皮膚、塗抹及除蠟方向和

角度、除蠟速度、檢查蠟的溫度等  

 懂得在護理過程中，觀察顧客有否出

現不良反應，並能按既定程序，即時

採取補救措施  

  向顧客說明非永久性脫毛後應注意事項

及護理方法  

7.  評核指引  此能力單元的綜合成效要求為：  

 (i)  能夠掌握毛髮生長的基礎理論及各種非永久性脫毛技巧；及  

 (ii)  能夠按照個人及作業的衛生守則，根據顧客的需求，為顧客

選擇合適的脫毛產品，提供非永久性脫毛服務。  

8.  備註   


