
 

 

美容業能力標準說明  

能力單元  

 

1. 名稱  護理前的皮膚測試  

2.  編號  BEZZCN211A 

3. 應用範圍  於美容相關工作場所，能夠掌握皮膚測驗技巧及方法，按照個人及

作業的衛生守則，為顧客進行皮膚測試。  

4.  級別  2 

5.  學分  3（僅供參考）  

6.  能力    表現要求  

 6.1 認識護理前皮膚

測試的目的及要

求  

  認識進行護理前皮膚測試的原因及重要

性  

  認識填寫“皮膚分析表 ”的目的及所需

資料，包括：姓名、聯絡電話、生活習

慣、身體狀況、病歷、已知的禁忌症、

食物或產品過敏、過往護理服務歷史、

所用護理產品種類及持續期等  

  認識皮膚測試的方法及注意事項  

  認識一般皮膚異常的表徵及成因  

  認識常用的皮膚測試儀器及產品  

 

 6.2 進行護理前皮膚

測試  

  執行皮膚測試前的準備工作，例如：  

 選擇及預備皮膚測試產品  

 消毒儀器及工具  

 向顧客解釋皮膚測試程序及目的  

  懂得在護理前諮詢顧客，並清楚記錄有

關資料  

  能夠掌握皮膚測試的方法，按照個人及

作業的衛生守則，為顧客進行護理前皮

膚測試，並準確記錄測試結果  

  懂得在測試期間，觀察顧客有否出現不

良反應，例如：發紅、腫脹、發癢等，

並能按既定程序，採取補救措施  

 

  



 

 

7.  評核指引  此能力單元的綜合成效要求為：  

 (i)  能夠掌握皮膚測試的方法及技巧，按照個人及作業的衛生守

則，為顧客進行護理前皮膚測試；及  

 (ii)  懂得進行護理前顧客諮詢，並清楚記錄有關資料及測試結果

。  

8.  備註   


