
 

 

美容業能力標準說明  

能力單元  

 

1. 名稱  認識美體用品成份的功效  

2.  編號  BEZZBO101A 

3. 應用範圍  於美容院、提供美體護理場所，能夠認識各種美體用品成份的功效

，根據顧客的美體護理需要，介紹合適的美體產品。  

4.  級別  1 

5.  學分  3（僅供參考）  

6.  能力    表現要求  

 6.1 美體用品基本知

識  

  認識各種美體用品的形態，如：膏狀、

啫喱狀、油劑、凝膠狀、液狀、紙狀、

粉狀等  

  認識基本美體用品種類，如：纖體、潤

膚等  

  認識各種常用的美體用品成份、特性、

功效及應用範圍  

 天然成份，例如：藥草、水果、海藻

、樹汁、膠原、蛋白質、維他命、礦

物等  

 化學成份，例如：酒精、石油衍生物

等  

  明白各種基本美體用品的使用禁忌  

  明白常用美體用品的標籤內容  

  認識不同美體用品所需配合使用的工具

，例如：保鮮紙、繃帶等  

 

  



 

 

 6.2 向顧客介紹合適

的美體用品  

  能夠掌握常用美體用品的基本知識，根

據顧客的美體護理需要，建議合適的美

體用品  

  能夠正確解讀常用美體用品的標籤內容

，並清楚向顧客講解有關用品的成份功

效、特性及使用禁忌  

  按照美體產品製造商的說明書，正確使

用產品  

7.  評核指引  此能力單元的綜合成效要求為：  

 (i)  能夠認識各種常用美體用品的種類、成份功效、正確使用方

法及禁忌；及  

 (ii)  能夠根據顧客的美體護理需要，向顧客介紹合適的美體用品

。  

8.  備註   


