
美容業 《 能力標準說明 》 能力單元

 

名稱 認識皮膚構造及常見問題

編號 106898L1

應用範圍 於美容相關工作場所，認識皮膚結構、功能及常見問題，按相關指引能回答顧客有關皮膚護理的一般查
詢。

級別 1

學分 6（僅供參考）

能力 表現要求 
1. 認識皮膚結構、功能及常見問題

認識皮膚結構，包括：表皮、真皮、皮下組織等
認識皮膚附屬物之運作及功能，包括：腺體、神經末梢、指甲、毛髮、汗腺、血管等
認識皮膚的主要功能，例如：保護、調節體溫、排泄、分泌、水份控制等
認識年齡如何影響皮膚肌肉的彈性
認識血液和淋巴液的組織如何改善皮膚及肌肉狀況
認識常見的皮膚常見問題，例如：濕疹等

2. 應用皮膚構造及常見問題知識
懂得向顧客簡述皮膚的結構及功能
向顧客講解皮膚護理的功效，例如：

延遲衰老
改善皮膚等

按相關指引，回答顧客有關常見皮膚常見問題的查詢及皮膚常見問題的正確處理方法
懂得向顧客講解皮膚常見問題對護理的影響，並按相關指引，掌握皮膚常見問題的正確處理方法，
例如建議顧客尋求醫師的協助

評核指引 此能力單元的綜合成效要求為：
能夠認識皮膚的結構及功能，按相關指引，回答顧客有關皮膚護理的一般查詢；及
能夠懂得向顧客講解皮膚常見問題對護理的影響，並按相關指引，掌握皮膚常見問題的正確處理方
法，在有需要時建議顧客尋求醫師的協助。

備註


